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saLub Cada vez llegan a las unidades de tratamiento mas bebedores en fase avanzada, de alto riesgo

El alcoholismo
careceentrelos
jovenes, mujeres
yprofesionales

ARCA lamenta que la
ley “antibotellén’ s6lo
vea un problema de
orden publico

Los rehabilitados dicen
que el 'botellodromo’ es
Unicamente un gueto
para esconder la realidad
JOSE GARCIA

CADIZ

Tras muchos meses de rodaje, 1o-
davia hay entidades a las que no
convence laley reguladora de las
actividades de ocio en los espacios
al airc libre. En la asociacion de
Alcohélicos Rehabilitados de Ci-

diz (ARCA) no creen que la nor-
ma antibolellon sea ninguna pana-

cea, porque aleja el problema de
debajo de los balcones de los ve-
cinos que intentan descansar, pero
ni evita, ni mucho menos previe-
ne, el consumo de alcohol desde
edades muy tempranas. “La ley
[)]ZI][('.Z el asunto como un mero
problema de orden priblico, cuan-
do se trata de un gran problema
de salud”, apunté el coordinador
deldrea clinica para el tratamiento
del alcoholismo de laentidad, Al-
berto Matilla.

En ARCA son muy criticos con
el papel de la hosteleria en este
asunto y creen que los ruidos es-
grimidos como argumento para
concentrar la prictica del bolellon
en un drea de la ciudad muy de-
terminada esconden en realidad
la hostilidad porque estos jovenes
yano consumen en los pubesyba-
res de copas.

“Amime parece muy bien que
se congcilien los intereses de todos

L1 POVEDA

Los abusos con el alcohol tienen el mismo efecto pernicioso si se bebe en la calle o en el interior de un pub.

los agentes implicados, pero no
hay que perder de vista que los jo-
venes hacen lo que aprenden de
los demis”, prosiguio Matilla.

El voluntario de ARCA arre-
metié también contra la instau-
racion de los botellodromos porque
“solo tratan de crear un gueto y
mantener el problema apartado
de la sociedad”,

NUEVO PATRON EPIDEMIOLOGICO

De hecho, entre los pacientes tra-
tados por el drea clinica de ARCA
Se aprecian ya umporiantes cam-

bios en el patrén epidemiolégico
de esta adiccion. Asi, entre quie-
nes llegan a ella hay cada vez mas
gente joven, también mds muje-
s, v la mayoria llegan en las fa-
ses mas avanzadas del padeci-
miento, lo que se considera be-
bedores de alto riesgo.
Ademiis, el perfil cultural de los
afectados también esta variando
considerablemente y ahora hay
una prevalencia mayor del sin
drome de dependencia alcoholi-
ca entre profesionales y trabaja-
doressin ningiin otro tipo de pro-

blema social anadido. Sin em-
bargo, en ARCA aseguran que los
cambios en la epidemiologia no
quiere decir que haya mas alco-
holismo en términos globales.
Con todo, su niimero ain es
alto, segiin algunos estudios en-
tre cinco mil y siete mil personas
en la provincia, y no hay que olvi-
dar que se trata de una droga per-
mitida en su consumo y comer-
cializacion y relativamente bata-
1a. En todo caso, lo que si ha au-
mentado es la demanda de trata-
mientos de deshabituacian.,



