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ASUNTOS SOCIALES

I.a Unidad de

Alcoholismo
atiende ya a

101 personas

Creado hace siete meses, el nuevo centro ha
realizado ya 312 consultas, entre enfermos y
familiares, y cinco desintoxicaciones

ANA DE ANTONIO

mcany. La Unidad de Alcoholismo de
Cédiz, que abrid sus puertas el pasa-
do mes de octubre en la sede de Ar-
ca (Asociacion de Aute Ayuda e In
formacion sobre el Sindrome de De-
pendencia  Alcoholica),  anende
desde su puesta en marcha a un to
tal de 101 personas. Ademads, en al-
go mas de siete meses, la Unidad ha
registrado cinco casos de desintox-

cacion y ha realizado 312 consultas,
v

1 pesar de estar cita
onas no han acudido a
sus entrevistas con los médicos, Por
otra parte, cerca del 20 por ciento

das, 114 pe

del total corresponde a consultas
realizadas a familiares de enfer
mos. En cealquier caso, los datos de
la memoria del nuevo centro reve
lan que mieguin paciente ha abando
nado el tratamiento.
Un tratamiento que
equipo formado-por el medico lgna
cio Ruz, el psicologo Jose Luis Ruto
y el coordinador v anterior presi
dente de Arca, Alberto Matilla. Pue
den hacerlo gracias a la imciativa
del Ayuntamiento de
tras el anuncio del ciery

ifrece un

cio & aleohdlicos tacilitado por Cruz

Roja durante 35 afios, decidio crear

una Unidad y asumir ¢l
ello, el equipo de gobierno se com-
prometié a dar una subvencidn
anual de 21.000 euros. Asi, el nuevo
centro pudo acoger a los cercade 70
alzohdlicos que quedaron sin servi
cio tras el cierre de Cruz Roja. En-
tonces, casi el 50 por ciento acudio
al Centro de Drogodependencias de
Cadiz, ubicado en la avenida del
Guadalquivir y dirigido por el psi-
quiatra Manuel Martinez; algunos
decidieron abandonar el tratamien
to ante el temor de acudir a un nue-
vo centro y otros confiaron en la in
tervencion municipal. Y, finalmen-
te, el equipo de gobierno aprobd un
proyecto que desde hace siete me
ses se desarrolla en la sede de Arca,
en la plaza Asdnibal.

Alberto Matilla valora “muy posi
tivamente” el resultado de la Uni
dad de Alcoholismo en sus sicte me-
ses de vida, Por un lado, los 101 pa
cientes “ponen de manifiesto que la
ljl'["iln‘.l&l va ¢n aumento ¥ que no
sotros hacemos bien nuestro traba
jo, pues las personas afectadas es
tin perdiendo el miedo a acudir a
un profesional y recibir un trata
miento, Es mas, la demanda nos es

Un hambre mantiene una copa en la mano.

OTRAS INICIATIVAS

Luz verde para
' crear un nuevo
centro ‘on-line’

La Consejeria de Innovacion,
Ciencia y Empresa ha concedido
a Arca una subvencion de més de
40.000 euros para poner en mar
cha un centroon-line. Una ayuda
que cubire el 60 por ciento del
proyecta y que servird para dar
salida a una iniciativa dirigida a
personas y familiares con Sin-
drome de Dependencia Alcohd
lica cuyo domicilio o situacion
les impide asistir a Arca. Ofrece
ri terapias de grupo a través de
la red, asesoramiento, informa-
citn y charlas virtuales. Estd pre
visto que entre en funciona
miento cn cinco meses

La asociacion
reconoce la labor
de la prensa

Arca quiere reconocer la labor
que los medios de comunicacion
desarrollan al difundir la situa
cidn en la que se encuentran las
personas con Sindrome de De
pendencia Alcoholhica. Por ello,
el proximo lunes 21 de mayo Ar-
ca celebrard un acto de homena
je a los profesionales de la comu-
nicacion que tendra lugar a las
ocho y media de latarde enel
hotel Tryp CEnél, la Aso
ciacion de la Prensa recibird una
composicion entre colage y pin
tura como representacion del
apoyo de los periodistasala
rehabilitacion de las personas.

td sobrepasando”. Pues, segin ex-
plica Matilla, mientras que el conve-
nio firmando con el Ayuntamiento
parasacar adelante el proyectode la
Unidad de Alcoholismo contempla
sels horas de consultas semanales,
lo cierto es que llegamos a las 18ala
semana”. Por ello, llegados a este
punto “es necesario actualizar el
convenio, que se elabord bajo una
sospecha de demanda que se ha su

perado”. Ademas, “necesitamos un
técnico social, pues actualmer
nemos muchos enfermos que, ade-
mas del alcoholismo, ticnen otros
problemas que nosotros no pode-
mas solucionar”. Problemas como,
aclara Matilla, “el paro o la falta de
una vivienda”. Por otro lado, ¢l ¢x
presidente de Arca asegura que “es
absolutamente necesario que laciu

dad de Cadiz cuente con un centro
especifico para enfermos aleohdli-
cos”. Cuando se encuentra un lugar
pensado para ellos, como Arca y la
Unidad de Aleoholismo, “los pa-
cientes responden al tratamiento”.
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